Ungersk fliskfilégryta

For 4 personer

600 — 700 gram flaskfilé
Y2 dl vetemjol

Ungersk sas:

2 msk smor

1 gul 16k, finhackad
200 gram kryddig ungersk korv, t.ex. Sremska, skivad
1 msk tomatpure

1 %2 msk maizenamjol

1 % msk paprikapulver
4 dI kottbuljong

Y tsk torkad korvel

3 msk hackad persilja

2 pressade vitloksklyftor
2 dl creme fraiche

Salt och peppar

o Skdr kéttet i 2 cm breda skivor, salta och peppra och vind i mjolet . Bryn i smor
eller olja och ldgg dt sidan. (Kottet behover inte vara fardigstekt utan enbart brynt i
ytan)

o Finhacka I6k och persilja. Bryn i smoret och tillsdtt alla 6vriga ingredienser forutom
créme fraichen, och ldt koka i 5 minuter

o Tillsdtt Creme fraiche och ror om sd att den inte klumpar sig. Ldgg i kottet och koka
ca 10 minuter. Stro over lite extra hackad persilja som dekoration

o Servera grytan med pressad potatis eller ris och kokt broccoli.
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